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Διοικητικό Συμβούλιο 

Οδοντιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας

Πρόεδρος Αικατερίνη Κλάρα

Αντιπρόεδρος Θωμάς Χάβδουλας

Γραμματέας Μαρία Εξάρχου

Ταμίας Ελένη Πουλτσίδη

Mέλη Ευαγγελία Καρακιτσίου

Στέλλα Κοτσανίδου

Αθανάσιος Λιάτσικας



Έχουμε την χαρά να σας καλωσορίσουμε στο 46ο Πανελλήνιο Παιδοδοντικό
Συνέδριο που θα διεξαχθεί στις 29-30 Σεπτεμβρίου αποκλειστικά διαδικτυακά,
λόγω των πολλαπλών νέων προβλημάτων που αντιμετωπίζει η πόλη του Βόλου
από τη νέα κακοκαιρία. Το συνέδριο διοργανώνεται με τη συνεργασία του
Οδοντιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας και παρόλο που δεν θα συναντηθούμε
όλοι μαζί στις συνεδριακές αίθουσες, ελπίζουμε ότι η θεματολογία και οι
ομιλητές θα το κάνουν ένα ξεχωριστό συνέδριο.
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου αποτελείται μόνο από

Κατευθυνόμενο μέρος και Προσυνεδριακό Σεμινάριο. Το Κατευθυνόμενο μέρος
περιλαμβάνει εισηγήσεις και τρία στρογγυλά τραπέζια, με ομιλητές
διακεκριμένους επιστήμονες από το χώρο της Παιδοδοντιατρικής αλλά και
άλλων χώρων της Οδοντιατρικής. Για το Προσυνεδριακό Σεμινάριο με τίτλο
‘Fracture and Luxation Injuries of Young Permanent Teeth: From Diagnosis to
Treatment’’, έχουμε την τιμή να φιλοξενήσουμε για ακόμα μία φορά τον
αγαπητό σε όλους μας Καθηγητή Παιδοδοντιατρικής Zafer C. Çehreli. Στο
συνέδριο αυτό θα έχουμε, επίσης, την τιμή, να φιλοξενήσουμε, δύο μεγάλα
διεθνή ονόματα στο χώρο της Παιδοδοντιατρικής, τον Antonio Pedro Silva,
ιδρυτή του Pediatric Dentistry Forum και την Paloma Pérez-Prieto που θα μας
μιλήσει για το πλέον επίκαιρο θέμα του ‘’ Μinimal and moderate sedation’’.
Για λόγους οργανωτικούς το Ελεύθερο επιστημονικό πρόγραμμα που είχε

σχεδιαστεί δεν θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά, ωστόσο οι συμμετέχοντες θα
λάβουν όλες τις εργασίες που θα παρουσιάζονταν με τη μορφή αναρτημένης
ανακοίνωσης στο συνέδριο, ενώ οι περιλήψεις όλος των εργασιών θα
δημοσιευτούν στο περιοδικό «Παιδοδοντία».

Στα πλαίσια του επιστημονικού προγράμματος, θα απονεμηθεί σε σύντομο

μελλοντικό χρόνο το βραβείο «Α. Βανδέρας» αφιερωμένο στη μνήμη του

εκλιπόντα Αναπληρωτή Καθηγητή Απόστολου Βανδέρα για το πολυδιάστατο

έργο που άφησε κληρονομιά στο χώρο της Παιδοδοντιατρικής στη χώρα μας. Το

βραβείο θα απονεμηθεί σε πρωτότυπη ερευνητική εργασία νέου συναδέλφου,

μέχρι 35 ετών, μέλους της ΕΠΕ και υποστηρίζεται αποκλειστικά από την

Ελληνική Παιδοδοντική Εταιρεία.

Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής



Αγαπητοί́ συνάδελφοι ευχαριστούμε για την στήριξη στην ΕΠΕ που αποτελεί την

επιστημονική μας οικογένεια και ευχόμαστε η πόλη του Βόλου και οι φιλόξενοι

κάτοικοί της να επανέλθουν γρήγορα μετά τα ισχυρά πλήγματα που δέχτηκαν.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου

Πρόεδρος της ΕΠΕ και της Οργανωτικής Επιτροπής του 46ου Πανελλήνιου

Παιδοδοντικού Συνεδρίου

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου του Οδοντιατρικού Συλλόγου

Μαγνησίας, και μετά τη δεύτερη καταστροφή της πόλης μας, από τα έντονα

καιρικά φαινόμενα, χαιρετίζουμε την διαδικτυακή πραγματοποίηση του 46ου

Πανελλήνιου Παιδοδοντικού Συνεδρίου.

Έχοντας λόγω πανδημίας εξοικειωθεί με παρόμοιες επιτυχείς διοργανώσεις, σας

καλούμε να το στηρήξετε και να αποδείξουμε όλοι ότι η γνώση μπορεί να

επιτευχθεί ακόμα και κάτω από δυσμενείς συνθήκες.

Για τη Μαγνησία που περνάει αυτή τη στιγμή ταντάλειες δοκιμασίες, θα είναι

μια σπίθα χαράς και αισιοδοξίας για το μέλλον.

Θερμά συγχαρητήρια για την άμεση αποτελεσματικότητα του Δ.Σ. της Ε.Π.Ε. που

αντιμετώπισε τις αντιξοότητες και εξασφάλισε την πραγματοποίηση του

συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Αικατερίνη Κλάρα

Πρόεδρος Οδοντιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας

Μήνυμα Προέδρου Ο.Σ. Μαγνησίας



Κατευθυνόμενο Επιστημονικό Πρόγραμμα

Fracture and Luxation Injuries of Young Permanent Teeth: From 
Diagnosis to Treatment
Zafer C. Çehreli

Προσυνεδριακό Σεμινάριο

Τερηδόνα βρεφικής και νηπιακής ηλικίας. Υπάρχουν νέα  δεδομένα;

Συντονιστής: Αραποστάθης Κωνσταντίνος
Ομιλητές: Αραποστάθης Κωνσταντίνος, Αρχάκης Αριστείδης, Δερματά 
Αναστασία, Μπόκα Βανέσα, Τσιάντου Δήμητρα

Απεικόνιση στην Παιδοδοντιατρική.
Συντονίστρια: Γκιζάνη Σωτηρία
Ομιλητές: Αγγελόπουλος Χρίστος, Αγουρόπουλος Ανδρέας,
Γκιζάνη Σωτηρία, Σερεμίδη Κορίνα

Ανωμαλίες διάπλασης της αδαμαντίνης μονίμων δοντιών σε παιδιά 
και εφήβους. Σύγχρονη προσέγγιση στην αιτιολογία και αντιμετώπιση 
του φαινομένου.

Συντονιστής: Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου
Ομιλητές: Βαδιάκας Γεώργιος, Λυγιδάκης Ν. Νικόλαος, 
Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος

Στρογγυλά Τραπέζια 



Κατευθυνόμενο Επιστημονικό Πρόγραμμα

Εισηγήσεις 

Resin Infiltration: Ultraconservative Treatment Options for Carious and 
Non-Carious Enamel Lesions.
Çehreli Zafer C. 
Incorporating minimal and moderate sedation for your patients.

The use of aligners for first-phase Orthopedic treatments in Pediatric 
Dentistry.
Pérez-Prieto Paloma
Behavior Management in a Changing World: From Principles to 
Techniques and Future Directions.

Intraosseous anesthesia:  a Game changer for Pediatric Dental 
Anesthesia!?
Silva Antonio Pedro
Η εκπαίδευση στην Παιδοδοντιατρική την ψηφιακή εποχή.
Καββαδία Αικατερίνη

Πρόσφατες συστάσεις για την χρήση αντιβιοτικών και 
αντιφλεγμονωδών φαρμάκων στην Παιδοδοντιατρική.
Λαμπρινάκη Τίνα

ΑΜΕΑ κ στοματική υγεία.
Αγουρόπουλος Ανδρέας

Μυολειτουργική θεραπεία – Ενδυνάμωση και κινητικότητα 
στοματοπροσωπικού μηχανισμού.
Ξυγκά Αγγελική

Στοματική υγεία και προσβασιμότητα στην οδοντιατρική
φροντίδα για τα άτομα με ΔΑΦ.
Ιατρού Γιώργος



Çehreli C. Zafer
Professor, Department of Pediatric Dentistry, Hacettepe University Ankara, Turkey

Pérez-Prieto Paloma
Pediatric Dentist, MSc, Phd, Teacher at the Catholic  University of Valencia, Spain, 
Private Practice

Silva Antonio Pedro
Pediatric Dentist, MSc, Private Practice, Founder of the Pediatric Dentistry Forum

Αγγελόπουλος Χρίστος 
Καθηγητής & Διευθυντής Κλινικής Διαγνωστικής & Ακτινολογίας Στόματος

Αγουρόπουλος Ανδρέας 
Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, Τμήμα Οδοντιατρικής,  ΕΚΠΑ

Αραποστάθης Κωσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, Τμήμα 
Οδοντιατρικής, ΑΠΘ

Αριστείδης Αρχάκης
Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, Τμήμα Οδοντιατρικής, ΑΠΘ

Βαδιάκας Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, Τμήμα Οδοντιατρικής,  ΕΚΠΑ

Γκιζάνη Σωτηρία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια & Διευθύντρια Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, 
Αναπλ.Προέδρου Τμήματος Οδοντιατρικής, ΕΚΠΑ

Δερματά Αναστασία
Υποψήφια Διδάκτορας Παιδοδοντιατρικής, Τμήμα Οδοντιατρικής, ΑΠΘ

Ιατρού Γιώργος
Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας, Επιστημονικός Συντονιστής Autismap

Ομιλητές Κυρίων Θεμάτων και 

Συντονιστές Στρογγυλών Τραπεζιών



Καββαδία Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδοδοντιατρικής, Συντονίστρια Οδοντιατρικής Ευρωπαϊκού 
Πανεπιστημίου Κύπρου

Λαμπρινάκη Τίνα
Παιδοδοντίατρος

Λυγιδάκης Ν. Νικόλαος
Παιδοδοντίατρος

Μπόκα Βανέσα 
Παιδοδοντίατρος

Σερεμίδη Κυριακή
Διδάκτωρ Τμήματος Οδοντιατρικής ΕΚΠΑ

Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος
Παιδοδοντίατρος

Τσιάντου Δήμητρα
Παιδοδοντίατρος

Ξυγκά Αγγελική
Λογοθεραπεύτρια , Μυολειτουργική Θεραπεύτρια

Ομιλητές Κυρίων Θεμάτων και 

Συντονιστές Στρογγυλών Τραπεζιών





09:00 – 09:30 Έναρξη διαδικτυακού συνεδρίου  – Xαιρετισμοί

Fracture and luxation injuries of young permanent teeth: 
from diagnosis to treatment

Zafer C. Çehreli 

09:30 – 11:00

- Classification of traumatic injuries and the use of IADT trauma
  guidelines
- Splinting of traumatized teeth
- Suturing, antibiotics and vaccination

11:00 - 11:15 Διάλειμμα 

11:15 - 12:45

- Fractures: diagnosis and treatment with reference  to the IADT
   guidelines

- Luxation injuries: diagnosis and treatment with reference to 
   the IADT guidelines

12:45 – 13:00 Διάλειμμα

13:00 – 15:00

- Reattachment of fractured tooth fragments: 
  The entire Endo-Restorative package

- Questions & Answers

15:00 – 16:00 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 29.09.23





16:00 - 18:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Τερηδόνα βρεφικής και νηπιακής ηλικίας. Υπάρχουν νέα  
δεδομένα;

Συντονιστής: Αραποστάθης Κωνσταντίνος
Ομιλητές:      Αραποστάθης Κωνσταντίνος, Αρχάκης
                   Αριστείδης, Δερματά Αναστασία, Μπόκα
                   Βανέσα, Τσιάντου Δήμητρα

18:00 – 18:30 Διάλειμμα 

18:30 - 20:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ανωμαλίες διάπλασης της αδαμαντίνης μονίμων δοντιών σε 
παιδιά και εφήβους. Σύγχρονη προσέγγιση στην αιτιολογία και 
αντιμετώπιση του φαινομένου.
Συντονιστής: Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου
Ομιλητές: Βαδιάκας Γεώργιος, Λυγιδάκης Ν. Νικόλαος, 

Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος

Παρασκευή 29.09.23

Επιστημονικό Πρόγραμμα





09:00 – 11:30

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

Incorporating minimal and moderate sedation for your patients.
Pérez-Prieto Paloma 

The use of aligners for first-phase Orthopedic treatments in
pediatric dentistry.
Pérez-Prieto Paloma 

Resin Infiltration: Ultraconservative treatment options for 
carious and non-carious enamel lesions.
Çehreli C. Zafer 

Η εκπαίδευση στην Παιδοδοντιατρική την ψηφιακή εποχή.
Καββαδία Αικατερίνη

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

12:00 - 14:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Απεικόνιση στην Παιδοδοντιατρική.
Συντονίστρια: Γκιζάνη Σωτηρία
Ομιλητές: Αγγελόπουλος Χρίστος, Αγουρόπουλος Ανδρέας,
Γκιζάνη Σωτηρία, Σερεμίδη Κορίνα

14:00 – 14:30

ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

Πρόσφατες συστάσεις για την χρήση αντιβιοτικών και 
αντιφλεγμονωδών φαρμάκων στην Παιδοδοντιατρική.
Λαμπρινάκη Τίνα

14:30 - 16:00 Διάλειμμα 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 30.09.23





16:00 – 17:30

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

Behavior Management in a Changing World: 
From principles to techniques and future directions.
Silva Antonio Pedro

Intraosseous anesthesia:  a game changer for pediatric dental
anesthesia!? 
Silva Antonio Pedro

17:30-18:00 Διάλειμμα

18:00 – 19:30

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

ΑΜΕΑ και στοματική υγεία.
Αγουρόπουλος Ανδρέας

Μυολειτουργική θεραπεία. Ενδυνάμωση και κινητικότητα
στοματοπροσωπικού μηχανισμού.      
Ξυγκά Αγγελική

Στοματική υγεία και προσβασιμότητα στην οδοντιατρική
φροντίδα για τα άτομα με ΔΑΦ.
Ιατρού Γιώργος

19:30 – 20:00 Συμπεράσματα – Λήξη συνεδρίου 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 30.09.23



Η διάρκεια των παρουσιάσεων στο Συνέδριο θα είναι:
Εισήγηση: 20 λεπτά και 10 λεπτά συζήτηση.
Στρογγυλό Τραπέζι: 110 λεπτά και 10 λεπτά συζήτηση.

Οι εισηγήσεις των ξένων ομιλητών θα γίνουν στην αγγλική γλώσσα χωρίς 
μετάφραση 

Το συνέδριο θα διεξαχθεί αποκλειστικά διαδικτυακά. 

Οι περιλήψεις του κατευθυνόμενου και ελεύθερου προγράμματος θα 
δημοσιευτούν στο περιοδικό «Παιδοδοντία»   



Βιογραφικά Ομιλητών
Çehreli C. Zafer 

Dr Çehreli is a Professor of Pediatric Dentistry at Hacettepe University, Ankara, Turkey,

where he has been for most of his career. He has published over 150

papers in peer-reviewed journals, has co-authored several textbook chapters,

and his publications have been cited extensively. He is the second-term director

of the International Association of Dental Traumatology (IADT) and has been Chairing the

Education Committee of the IADT for the past 6 years. He has led the team that developed ToothSOS,

the official app of the IADT. He is an active member of the American Academy of Pediatric Dentistry,

International Academy of Paediatric Dentistry, and International Association of Dental Research. Dr

Çehreli has received several national and international awards in research. His clinical and research

interests include pediatric endodontics, dental traumatology and pediatric esthetic dentistry, and has

lectured extensively throughout Europe, America, Asia and Africa on those topics.

Pérez-Prieto Paloma

Dr Paloma Pérez-Prieto is a Pediatric Dentist, specializing in babies, children,
adolescents and special needs patients at Boston University and Francisca ́s
Children’s Hospital. BU. Ma.USA. 1995 Ph.D. Dentistry at the University of Medicine and
Dentistry of Valencia Spain. Teacher for both Pediatric Dentistry
and Special Needs patients at the University Of Medicine and Dentistry of Valencia 1996- 

2001 University Cardenal Herrera CEU, Moncada Valencia 2003- 2009 and The European University of 
Valencia (2009- 2013). Currently a teacher at the Catholic University of Valencia, Spain. Master of 
Pediatric Dentistry in the areas of behavior management, sedation, special needs patients, esthetics, 
and dental trauma. Author of several chapters in Pediatric dentistry books about Sedation and Behavior 
management in Pediatric Dentistry. International Speaker on Areas of Sedation, Special Needs Patients, 
Esthetics in Pediatric Dentistry, and INVISALIGN speaker on Early Orthodontic Treatments for children, 
adolescents, and the patient with Special Needs. Private Practice in Pediatric Dentistry and Orthodontics 
since 1996. Spain's National Director of the Special Smiles Special Olympics program. Mother of 3.

Silva Antonio Pedro

Dr Antonio Pedro Silva is a Pediatric Dentist who obtained his Specialist Degree in

 Pediatric Dentistry from Oporto Dental Medical School in 2011. He is the founder

 of the Pediatric Dentistry Forum with over 48,000 members from around the

 globe. Dr Silva practices exclusively Pediatric Dentistry in Flandres, Belgium, and

 has been invited as a lecturer to various congresses worldwide, including Italy, Spain, USA, 

Portugal, India, Mexico, Russia, Egypt, Iraq, Bulgaria, Ukraine, Romania and Tunisia. He is an active 

member of the International Association of Pediatric Dentistry (IAPD) and serves on the PR committee. 

He is also the Co-Chair of the YIAPD Network, which supports young Pediatric Dentists. Dr Silva has a 

particular interest in behavior management, child- centered and friendly dentistry, and technological 

innovation in Pediatric dentistry.



Βιογραφικά Ομιλητών
Αγγελόπουλος Χρίστος
Καθηγητής & Διευθυντής Κλινικής Διαγνωστικής & Ακτινολογίας Στόματος ​, ΕΚΠΑ
Ο κ. Χρίστος Αγγελόπουλος είναι απόφοιτος της Οδοντιατρικής Σχολής του
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Εξειδικεύτηκε επί τριετία στην
Γναθοπροσωπική Ακτινοδιαγνωστική στο University of Missouri – Kansas City, όπου και

απέκτησε και τον τίτλο του Masters of Science. Ολοκλήρωσε την διδακτορική του διατριβή
στο εργαστήριο της Χειρουργικής και Εμφυτευματολογίας Στόματος της Οδοντιατρικής

Σχολής του ΑΠΘ, με αντικείμενο την Υπολογιστική Τομογραφία Κωνικής Δέσμης. Είναι διπλωματούχος
του Αμερικάνικου Συμβουλίου Γναθοπροσωπικής Ακτινοδιαγνωστικής και fellow του Διεθνούς
Κολλεγίου Εμφυτευματολόγων.
Ο κ. Αγγελόπουλος υπηρέτησε ως ΔΕΠ στο University of Missouri – Kansas City (επίκουρος καθηγητής)
στο Columbia University (αναπληρωτής καγητής και διευθυντής του Εργαστηρίου Γναθοπροσωπικής
Ακτινολογίας /Ακτινοδιαγνωστικής της Οδοντιατρικής Σχολής) και στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης (αναπληρωτής καθηγητής). Τώρα είναι καθηγητής και διευθυντής της Διαγνωστικής &
Ακτινολογίας Στόματος της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ.
Ο κ. Αγγελόπουλος υπηρέτησε για 8 χρόνια στο Εκτελεστικό Συμβούλιο της Αμερικανικής Ακαδημίας
Γναθοπροσωπικής Ακτινολογίας και ολοκλήρωσε την θητεία του ως πρόεδρος της Ακαδημίας το 2015.
Τέλος υπηρέτησε ως αναπληρωτής εκδότης του περιοδικού “Oral Medicine, Oral Surgery, Oral 
Pathology, Oral Radiology”. Έχει δημοσιεύσει πλέον των 60 επιστημονικών εργασιών κι έχει
παρουσιάσει πολλές επιστημονικές ομιλίες σε συνέδρια, τόσο στο εσωτερικό, όσο και στο εξωτερικό
σε διάφορα ακτινολογικά θέματα.

Αγουρόπουλος Ανδρέας

Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, ΕΚΠΑ

Ο κ. Ανδρέας Αγουρόπουλος είναι Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής της

 Οδοντιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.

 Μετεκπαιδεύτηκε στην ειδικότητα της Παιδοδοντιατρικής στο Πανεπιστήμιο Tufts της

Βοστόνης, ΗΠΑ και πραγματοποίησε μεταπτυχιακές σπουδές στην Βιολογία Στόματος στο

Πανεπιστήμιο της Αθήνας όπου έλαβε διδακτορικό δίπλωμα. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα

αφορούν στην πρόληψη της τερηδόνας κυρίως στην προσχολική ηλικία, στην οδοντιατρική φροντίδα

παιδιών μη τυπικής ανάπτυξης και παιδιών με ασθένειες μεταβολισμού των οστών, στους οδοντικούς

τραυματισμούς, στην συμπεριφορά των ασθενών και στην χρήση βιοενεργών υλικών στην

Παιδοδοντιατρική. Από το 2003 εργάζεται σε ιδιωτικό ιατρείο αποκλειστικά ως Παιδοδοντίατρος. Έχει

διατελέσει Γενικός Γραμματέας του ΔΣ της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας και μέλος του ΔΣ της

Εταιρείας Οδοντοστοματολογικής Ερεύνης καθώς και μέλος επιστημονικών επιτροπών της

International Association of Paediatric Dentistry. Έχει συμμετάσχει ως προσκεκλημένος ομιλητής σε

πολυάριθμα συνέδρια στην Ελλάδα και στο εξωτερικό και ως συντονιστής σε σεμινάρια συνεχιζόμενης

εκπαίδευσης και έχει λάβει αρκετές διακρίσεις για το ερευνητικό και επιστημονικό του έργο.
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Αραποστάθης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής και Διευθυντής Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής Α.Π.Θ.

 Ο Κωνσταντίνος (Κώστας) Αραποστάθης αποφοίτησε από το Οδοντιατρικό Τμήμα
 του ΑΠΘ το 1989. Απέκτησε την ειδικότητα της Παιδοδοντιατρικής το 1994 από της
        Οδοντιατρικής Α.Π.Θ. τον Απρίλιο του 2004. Εκπαιδεύτηκε στην χρήση των
        οδοντιατρικών Laser και απέκτησε το Masters in Laser Dentistry (MSc) το Νοέμβριο του
       2014 (Genoa University, Italy). Από το 1995 ασκεί αποκλειστικά την Παιδοδοντιατρική
σε ιδιωτικό ιατρείο στην Θεσσαλονίκη. Είναι συγγραφέας ή συν-συγγραφέας σε 56 δημοσιεύσεις σε
Ελληνικά και ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά. Έχει συμμετάσχει με 200 περίπου ανακοινώσεις,
εισηγήσεις ή διαλέξεις σε επιστημονικά συνέδρια στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Έχει ιδιαίτερο
ενδιαφέρον και εμπειρία στην έρευνα και στην κλινική αντιμετώπιση ατόμων με οδοντιατρική φοβία,
άγχος και προβλήματα συνεργασίας στο οδοντιατρείο και στην οδοντιατρική αποκατάσταση Ατόμων
με Αναπηρίες (ΑμεΑ).

Αρχάκης Αριστείδης
Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής Α.Π.Θ.

 Ο Αριστείδης Αρχάκης αποφοίτησε από τo Τμήμα Οδοντιατρικής του
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (DDS) (1997). Παρακολούθησε το
μεταπτυχιακό πρόγραμμα Παιδοδοντιατρικής στο Leeds Dental Institute, Μεγάλη
Βρετανία (MDentSci) (1999-2001). Εργάστηκε ως Κοινοτικός Οδοντίατρος με την
ειδικότητα του Παιδοδοντιάτρου σε Δημόσιο Οδοντιατρικό Κέντρο του Μπράντφορντ

της Μεγάλης Βρετανίας (2001-2002). Έλαβε το διδακτορικό του στο Εργαστήριο Προληπτικής
Οδοντιατρικής, Περιοδοντολογίας και Βιολογίας Εμφυτευμάτων του Τμήματος Οδοντιατρικής του
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (PhD) (2013). Ήταν Πανεπιστημιακός Υπότροφος του
Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής 2014-2018. Είναι Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος
Οδοντιατρικής από το 2018. Το όνομά του εμφανίζεται ως συγγραφέας ή συν-συγγραφέας σε 40
δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά, έχοντας λάβει 470 αναφορές, και τουλάχιστον 25
δημοσιεύσεις σε ελληνικά επιστημονικά περιοδικά. Είναι ο συγγραφέας του βιβλίου
«Παιδοδοντιατρική. Εργαστηριακός Οδηγός» (στα ελληνικά) που εκδόθηκε το 2015, από τον εκδοτικό
οίκο “Κάλλιπος”. Είναι συγγραφέας πέντε κεφαλαίων στο βιβλίο «Παιδοδοντιατρική» (στα ελληνικά)
που εκδόθηκε το 2019, από τον εκδοτικό οίκο “Φυλάτος”. Είναι συγγραφέας τεσσάρων κεφαλαίων
στο βιβλίο «Παιδοδοντιατρική» (Κοτσάνος Ν. Sarnat H, Park K) που εκδόθηκε το 2022, από τον
εκδοτικό οίκο Springer Nature. Έχει διατελέσει κριτής σε περισσότερα από 20 διεθνή επιστημονικά
περιοδικά.
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Βαδιάκας Γεώργιος

                      Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής  ΕΚΠΑ
      Πτυχίο Οδοντιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 1988.
       Ειδίκευση στην Παιδοδοντιατρική στο University of North Carolina at Chapel Hill,
       USA, 1988-1991.
       Δίπλωμα Master στο University of North Carolina at Chapel Hill, USA, 1991.
Διδακτορικό Δίπλωμα στον Τομέα Κοινωνικής και Προληπτικής Οδοντιατρικής,, Οδοντιατρική Σχολή,
ΕΚΠΑ, 2005.
Ακαδημαϊκή δραστηριότητα
2007-2013 Λέκτορας, Εργαστήριο Παιδοδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.
2014-2018 Επικ. Καθηγητής, Εργαστήριο Παιδοδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.
2018-σήμερα Μόνιμος Επικ. Καθηγητής, Εργαστήριο Παιδοδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ.
Διοικητική-οργανωτική δραστηριότητα
Εκλεγμένο μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Παιδοδοντιατρικής Εταιρείας για τα έτη
1998-2019
Εκλεγμένος πρόεδρος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας 2020-2021.
Εκλεγμένος αντιπρόσωπος του Ελληνικού Τμήματος Παιδοδοντιάτρων στο συμβούλιο της EAPD
(Council) για τα έτη 2004-2006 και 2006-2008.
Υπεύθυνος του Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής, ΕΚΠΑ για την οδοντιατρική θεραπεία παιδιών υπό
γενική αναισθησία, στο νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία» για τα έτη 2008-2017.
Επιστημονική δραστηριότητα
Αναπληρωτής διευθυντής σύνταξης στο επιστημονικό περιοδικό της Ελληνικής Παιδοδοντικής
εταιρείας «Παιδοδοντία» για τα έτη 2010-2015.
Διευθυντής σύνταξης στο επιστημονικό περιοδικό της Ελληνικής Παιδοδοντικής εταιρείας
«Παιδοδοντία» για τα έτη 2015-2019.
Κριτής εργασιών προς δημοσίευση στα περιοδικά «Παιδοδοντία», «Ελληνικά Στοματολογικά
Χρονικά», “European Journal of Pediatric Dentistry”, “International Journal Of Pediatric Dentistry”.
Τιμητικές διακρίσεις
Βραβεία σπουδών και υποτροφία από το ΙΚΥ κατά τη φοίτηση στην Οδοντιατρική Σχολή Αθηνών.
Βραβείο Έρευνας Μεταπτυχιακού Φοιτητή από την Αμερικανική Εταιρεία Παιδιατρικής
Οδοντιατρικής (AAPD), που απενεμήθη στο Seattle, Washington
Δημοσιεύσεις
Περισσότερες από 50 δημοσιεύσεις σε διεθνή και ελληνικά περιοδικά με περισσότερες των 1000
αναφορών στη διεθνή βιβλιογραφία.
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Γκιζάνη Σωτηρία

                      Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Διευθύντρια Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής ΕΚΠΑ
Η Σωτηρία Γκιζάνη απέκτησε το πτυχίο της Οδοντιατρικής από το ΑΠΘ και στη
συνέχεια ολοκλήρωσε τις μεταπτυχιακές της σπουδές στο Τμήμα Παιδοντιατρικής του
Πανεπιστημίου KU Leuven (Βέλγιο), συμπεριλαμβανομένων των "Master in Dental

Sciences" και του διδακτορικού της (PhD). Μετά την ολοκλήρωση των σπουδών της, εργάζεται στο
Τμήμα Παιδοδοντιατρικής του Τμήματος Οδοντιατρικής του ΕΚΠΑ, αρχικά ως Λέκτορας και στη
συνέχεια ως Επίκουρη Καθηγήτρια.. Σήμερα είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια και Διευθύντρια του
Εργαστηρίου Παιδοδοντιατρικής ΕΚΠΑ και του Μεταπτυχιακού του προγράμματος, το οποίο είναι
ένα από τα επτά πιστοποιημένα μεταπτυχιακά προγράμματα στην Ευρώπη. Επίσης είναι
Αναπληρώτρια Πρόεδρος του Τμήματος Οδοντιατρικής ΕΚΠΑ.Τo 2018 εξελέγη Γραμματέας της
Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Παιδοδοντιατρικής (EAPD) με εξαετή θητεία. Έχει δημοσιεύσει περισσότερες
από 60 εργασίες σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές και έχει λάβει διεθνή βραβεία και διακρίσεις.
Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται κυρίως σε κλινικές μελέτες σχετικά με την πρόληψη και
τη διαχείριση της τερηδόνας σε παιδιά, την οδοντιατρική θεραπεία ατόμων με ειδικές ανάγκες,
καθώς και την επικοινωνία και διαχείριση συμπεριφοράς του οδοντιατρικού ασθενή.

Δερματά Αναστασία
Υποψήφια Διδάκτορας Παιδοδοντιατρικής Α.Π.Θ.
Γεννήθηκε το 1987 στη Θεσσαλονίκη και είναι απόφοιτη της Οδοντιατρικής Σχολής
Α.Π.Θ. (2011). Το 2016 ολοκλήρωσε το τριετές μεταπτυχιακό πρόγραμμα της
Παιδοδοντιατρικής του Α.Π.Θ με βαθμό «Άριστα». Είναι υποψήφια Διδάκτορας στο

τμήμα της Παιδοδοντιατρικής του Α.Π.Θ. Διατηρεί ιδιωτικά παιδοδοντιατρεία στη Θεσσαλονίκη
(2017) και στο Αιγίνιο Πιερίας (2021). Είναι ενεργό μέλος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας, της
European Academy of Paediatric Dentistry και της International Association of Paediatric Dentistry.
Έχει δημοσιεύσεις σε ελληνικά και διεθνή περιοδικά και ενεργή παρουσία σε ελληνικά και διεθνή
συνέδρια με ανακοινώσεις και εισηγήσεις.

Ιατρού Γιώργος
Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας, Επιστημονικός Συντονιστής Autismap
Ο Γιώργος Ιατρού είναι Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας και ψυχοθεραπευτής. Έχει
σπουδάσει ψυχολογία στο τμήμα Φιλοσοφίας-Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας του

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος ειδίκευσης στη
Ψυχική Υγεία από το τμήμα Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙ Θεσσαλίας. Είναι διδάκτωρ Ιατρικής Θεσσαλίας.
Έχει εκπαιδευθεί στη Συστημική και Οικογενειακή θεραπεία, στη Συγκινησιακά Εστιασμένη Θεραπεία
ζεύγους (EFT) καθώς και στη Συμβουλευτική Ψυχολογία (HND in Counseling and Psychology, UK).
Ερευνητικά του ενδιαφέροντα αποτελούν η ενσυναίσθηση και η παροχή φροντίδας. Εργάζεται
περισσότερα από δώδεκα χρόνια στον χώρο της ψυχικής υγείας και της εκπαίδευσης.
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Εργάζεται περισσότερα από δώδεκα χρόνια στον χώρο της ψυχικής υγείας και της εκπαίδευσης.
Εργάζεται ως Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας στο Τμήμα Επιστημονικής Τεκμηρίωσης και Εκπαίδευσης
του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου και σε ιδιωτικό πλαίσιο, παρέχοντας υπηρεσίες συμβουλευτικής
υποστήριξης σε παιδιά, εφήβους και οικογένειες στη Θεσσαλονίκη. Παράλληλα, είναι καθηγητής σε
κολέγιο της Θεσσαλονίκης, στον τομέα της ψυχολογίας και ψυχοθεραπείας, εξωτερικός συνεργάτης
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και πιστοποιημένος εκπαιδευτής του μοντέλου Gordon,
“αποτελεσματικός γονέας”, από την Gordon Hellas.

Καββαδία Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδοδοντιατρικής  Συντονίστρια Οδοντιατρικής Ευρωπαϊκού          
Πανεπιστημίου Κύπρου

Aπόφοιτος Οδοντιατρικής Σχολής Αθηνών, ειδικότητα της Παιδοδοντιατρικής και ΜSc
Πανεπιστήμιο του Connecticut- HΠΑ 1988, διδάκτωρ Πανεπιστήμιου Αθηνών 1994,

Diplomate American Academy of Pediatric Dentistry 2014, Certificate στην εκπαίδευση Ιατρικών
Επιστημών 2021. Πλέον απο 28 χρόνια ακαδημαικής ζωής στην διδασκαλια της Παιδοδοντιατρικής
σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο. Καθηγήτρια Παιδοδοντιατρικής και συντονίστρια του
προγράμματος της Οδοντιατρικής Ευρωπαικού Πανεπιστήμιου Κύπρου, επισκέπτρια καθηγήτρια
University of Pennsylvania, και μέλος της επιτροπής εκπαίδευσης της International Association of
Pediatric Dentistry. Έχει επίσης διατελέσει Διευθύντρια Παιδοδοντιατρικής ΕΚΠΑ, University of
Louisville, ΗΠΑ (Tenured Professor) και Εuropean University College, UAE, πρόεδρος της επιτροπής
εκπαίδευσης Ακαδημίας Παιδοδοντιατρικής, εκδότρια του περιοδικού Παιδοδοντία και μέλος του
διοικητικού συμβουλίου της Παιδοδοντιατρικής. Έχει λάβει διακρίσεις από την International
Association of Pediatric Dentistry (Beng Magnuson and Bright Smile Bright Future Awards).
Συμμετοχή ως εισηγήτρια σε πληθώρα συνεδρίων τόσο του εσωτερικού όσο και του εξωτερικού
καθώς και εκπαιδευτικών σεμιναρίων συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. Συμμετοχή σε χρηματοδοτούμενα
ερευνητικά προγράμματα, έχει συγγράψει πάνω από 70 επιστημονικές εργασίες, κεφάλαια σε
βιβλία και σημειώσεις για τους φοιτητές.

Λαμπρινάκη Τίνα
Παιδοδοντίατρος
Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ το 1997. Την περιόδο 1999-2003
μετεκπαιδεύτηκε στην Παιδοδοντιατρική , ενώ παράλληλα απέκτησε τον τίτλο M.Sc. Στη
Βιολογία Στόματος στο ίδιο Πανεπιστήμιο. Από το 2003 είναι Επιστημονική Συνεργάτης
στο Εργαστήριο Παιδοδοντιατρικής της Αθήνας και έχει συμμετάσχει σε συνέδρια στην

Ελλάδα και το εξωτερικό.
Είναι μέλος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας, της Ευρωπαικής Εταιρείας Παιδοδοντιατρικής
(EAPD) και της Παγκόσμιας Εταιρείας Παιδοδοντιατρικής (IAPD).
Έχει διατελέσει εκλεγμένο μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικης Παιδοδοντικής Εταιρείας
και από το 2022 είναι Ταμίας της Εταιρείας.
Από το 2003 διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο στην Αθήνα με αποκλειστική άσκηση της Παιδοδοντιατρικής.
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Λυγιδάκης Ν. Νικόλαος
Παιδοδοντίατρος
Ο Νίκος Ν. Λυγιδάκης εργάζεται στην Αθήνα σε ιδιωτικό πολυιατρείο με αποκλειστική
απασχόληση στην Παιδοδοντιατρική. Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή του
Πανεπιστημίου του Sheffield στο Ηνωμένο Βασίλειο, το 2011. Στη συνέχεια, εργάστηκε
για δυο χρόνια στο NHS σαν γενικός οδοντίατρος και για έναν χρόνο σαν εσωτερικός

βοηθός στο τμήμα στοματικής και γναθοπροσωπικής χειρουργικής του Πανεπιστημιακού
νοσοκομείου John Radcliffe στην Οξφόρδη ολοκληρώνοντας τις απαιτήσεις για την επιτυχή εξέταση
του Membership of the Joint Dental Faculties, Royal College of Surgeons (MJDF RCS). Το 2017
ολοκλήρωσε τριετές κλινικό και ερευνητικό διδακτορικό πρόγραμμα στην Παιδοδοντιατρική στο
νοσοκομείο Eastman Dental Hospital του University College London, έχοντας λάβει το 1ο τιμητικό
βραβείο ειδικευομένου. Επίσης ολοκλήρωσε επιτυχώς και την απαιτητική εξέταση για Membership
of Paediatric Dentistry στο Royal College of Surgeons of England (MPaedDentRCS) που είναι η κρατική
εξέταση ειδικότητας του Ηνωμένου Βασιλείου.
Έχει δημοσιεύσει 12 εργασίες σε διεθνή αναγνωρισμένα περιοδικά και έχει συμμετάσχει σε πολλά
διεθνή και ελληνικά συνέδρια παρουσιάζοντας ανακοινώσεις και εισηγήσεις. Το 2020 και το 2023 του
απονεμήθηκε το ‘EAPD Young scientist AWARD’ και το 2019 το ‘EAPD Award for best clinical poster.
Είναι ενεργό μέλος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας και της European Academy of Paediatric
Dentistry (EAPD) και μέλος της EAPD Clinical Affairs Committee. Το ερευνητικό και κλινικό του
ενδιαφέρον περιλαμβάνει τα οδοντιατρικά βιοϋλικά και τη κλινική αντιμετώπιση του οδοντικού
τραύματος και των συγγενών οδοντικών ανωμαλιών.
Έχει δημοσιεύσει 12 εργασίες σε διεθνή αναγνωρισμένα περιοδικά και έχει συμμετάσχει σε πολλά
διεθνή και ελληνικά συνέδρια παρουσιάζοντας ανακοινώσεις και εισηγήσεις. Το 2020 και το 2023 του
απονεμήθηκε το ‘EAPD Young Scientist AWARD’ και το 2019 το ‘EAPD Award for best clinical poster.
Είναι ενεργό μέλος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας και της European Academy of Paediatric
Dentistry (EAPD) και μέλος της EAPD Clinical Affairs Committee. Το ερευνητικό και κλινικό του
ενδιαφέρον περιλαμβάνει τα οδοντιατρικά βιοϋλικά και τη κλινική αντιμετώπιση του οδοντικού
τραύματος και των συγγενών οδοντικών ανωμαλιών.

Μπόκα Βασιλική
Παιδοδοντίατρος
Γεννήθηκε το 1983 στη Θεσσαλονίκη και είναι απόφοιτη της Οδοντιατρικής Σχολής
Α.Π.Θ. (2007). Το 2011 ολοκλήρωσε την τριετή μετεκπαίδευση στο μεταπτυχιακό
πρόγραμμα της Παιδοδοντιατρικής στο Α.Π.Θ. Είναι Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου ACTA,
Amsterdam από το 2017. Διατηρεί ιδιωτικό παιδοδοντιατρείο στη Θεσσαλονίκη από το

2011 και είναι Επιστημονικός Συνεργάτης του εργαστηρίου της Παιδοδοντιατρικής του Α.Π.Θ από το
2017 έως σήμερα. Είναι ενεργό μέλος της European Academy of Paediatric Dentistry. Έχει πάνω από
20 δημοσιεύσεις σε ελληνικά και διεθνή περιοδικά και ενεργή παρουσία σε συνέδρια με πάνω από
30 ανακοινώσεις και εισηγήσεις.



Βιογραφικά Ομιλητών

Σερεμίδη Κυριακή
Παιδοδοντίατρος, Ακαδ. Υπότροφος Παιδοδοντιατρικής ΕΚΠΑ
Η Κυριακή Σερεμίδη έλαβε το πτυχίο της Οδοντιατρικής από το πανεπιστήμιο King’s
College του Λονδίνου το 2003, και στη συνέχεια ολοκλήρωσε τις μεταπτυχιακές της
σπουδές πρώτα στο Εργαστήριο Κοινωνικής και Προληπτικής Οδοντιατρικής (2007) και
έπειτα στο Εργαστήριο της Παιδοντιατρικής (2010) απο το τμήμα Οδοντιατρικής του
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Το 2021 ολοκλήρωσε τον κύκλο

των σπουδών της υποστηρίζοντας την διδακτορική της διατριβή με θέμα «Οι απώτερες επιπλοκές της
αντινεοπλασματικής θεραπείας στα δόντια και στο κρανιοπροσωπικό σύμπλεγμα». Απο το 2017 είναι
επιστημονικός συνεργάτης στο Εργαστήριο Παιδοδοντιατρικής της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ,
όπου και από τον Σεπτέμβριο του 2022 απασχολείται ως Ακαδημαϊκή υπότροφος. Έχει δημοσιεύσει
άρθρα σε ξένα και ελληνικά περιοδικά και έχει συμμετάσχει με εισηγήσεις σε αντίστοιχα συνέδρια.

Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος
Παιδοδοντίατρος 

Πτυχίο της Μαρασλείου Παιδαγωγικής Ακαδημίας , 1985. 
Πτυχίο της Οδοντιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών, 1990.
Ειδίκευση στην Παιδοδοντιατρική (Certificate in Pediatric Dentistry) στις
Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής στο Eastman Dental Center στο University of Rochester

  της Νέας Υόρκης (1992).
- 1994 έως σήμερα Μέλος του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιά.
- Μέλος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας.
- Ενεργό μέλος της American Academy of Pediatric Dentistry.
- Ενεργό μέλος της European Academy of Pediatric Dentistry
- 1994 έως σήμερα άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης του Εργαστηρίου

Παιδοδοντιατρικής του Ε.Κ.Π.Α.
- 2016 έως 2021 εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας.
- 2016-2021 Ταμίας της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας.
- 2022 εκλεγμένος  Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδοδοντικής Εταιρείας.
- 2022 έως σήμερα εκλεγμένο μέλος του Πειθαρχικού Συμβουλίου του Οδοντιατρικού               

Συλλόγου Πειραιά.
Έχει παρουσία ως ομιλητής σε διεθνή και πανελλήνια συνεδρία και επιστημονικές ημερίδες.
Διατηρεί από τον Απρίλιο του 1994 ιδιωτικό οδοντιατρείο και ασκεί αποκλειστικά την οδοντιατρική
σε παιδία, εφήβους και άτομα με ειδικές ανάγκες.



Βιογραφικά Ομιλητών
Τσιάντου Δήμητρα
Παιδοδοντίατρος
Γεννήθηκε το 1983 στην Αθήνα και είναι απόφοιτη της Οδοντιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.
(2007). Το 2011 ολοκλήρωσε την τριετή μετεκπαίδευση στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα
της Παιδοδοντιατρικής στο Α.Π.Θ. λαμβάνοντας τον Μεταπτυχιακό Τίτλο με βαθμό
«Άριστα». Έκτοτε, διατηρεί ιδιωτικό παιδοδοντιατρείο στη Θεσσαλονίκη και έχει

      εργαστεί ως επιστημονική συνεργάτιδα του εργαστηρίου της Παιδοδοντιατρικής του
Α.Π.Θ στην κλινική εκπαίδευση των μεταπτυχιακών φοιτητών. Έχει ολοκληρώσει και λάβει το
Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης των προγραμμάτων ΚΕ.ΒΙ.ΔΙ.Μ. του ΕΚΠΑ στα αντικείμενα του “Health
Coaching για Επαγγελματίες Υγείας” (2021) και της “Αποτελεσματική Επικοινωνία στη Σχέση
Επαγγελματία Υγείας – Ασθενή” (2022). Έχει δημοσιεύσεις σε ελληνικά και διεθνή περιοδικά και
ενεργή παρουσία σε συνέδρια με ανακοινώσεις και εισηγήσεις.

Ξυγκά Αγγελική
Λογοθεραπέυτρια - Μυολειτουργική Θεραπεύτρια
H Αγγελική Ξυγκά σπούδασε Λογοθεραπεία στο City University London (MSc 1996) και
είναι μέλος του Πανελληνίου Συλλόγου Λογοπεδικών (ΠΣΛ). Έχει επίσης εκπαιδευτεί
στην Μυολειτουργική θεραπεία από την ΑΟΜΤ (American Academy of Orofacial
Myofunctional), και στην Αισθητηριακή Ολοκλήρωση. Εξειδικεύεται στην Απραξία,

Σίτιση, Μάσηση, και έχει αναπτύξει την δική της θεραπευτική μέθοδο ενδυνάμωσης
στοματοπροσωπικού μηχανισμού.
Τα τελευταία 2 χρόνια είναι επίσημη ARK Therapeutic Ambassador, και πρόσφατα κυκλοφόρησε το
πρώτο εργαλείο που σχεδίασε η ίδια σε συνεργασία με την ARK.



ΑΡΓΥΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΑΛΚΙΝΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΣΗΜΟΥ ΔΕΙΠΝΟΥ



ΕΚΘΕΤΕΣ
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